
冬季輪狀病毒 酷夏罕見多起 
【聯合報╱記者苗君平／台中報導】 

好發於冬、春兩季的輪狀病毒，最

近卻在酷夏出現，台中縣沙鹿鎮光田醫

院急診室與小兒科門診，上星期接獲兩

病例；小兒科醫生江國樑提醒家長注

意，建議可口服疫苗預防。 

江國樑說，輪狀病毒最容易侵犯 3

個月至兩歲大的嬰幼兒，潛伏期 2至 7

天，發病初期會出現類似感冒的發燒、

疲倦，之後反覆嘔吐，逐漸因腸黏膜發

炎開始出現腹瀉，幼童年紀小，極易脫

水與電解質不平衡，嚴重的話會致死，

大人則因抵抗力較強，容易康復。 

他說，本月 11 日在台中市召開的兒童保健協會，有醫生提出在北部發現

多起病例，為何輪狀病毒會在夏天出現，到底是個案巧合，還是流行前預兆，

目前沒定論。 

他表示，輪狀病毒可自費口服疫苗，每人兩劑 2500 元或 3劑 2000 元，最

好在孩童 6個月大前完成接種，輪狀病毒的傳染力很高，家長要特別留意，包

括減少幼童出入公共場所，照顧幼童前多洗手。  
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原本好發於春冬的輪狀病毒，最近在光田醫院發

現兩病例，醫生呼籲家長注意。 記者苗君平／

攝影 
 


